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La Mediterranea Viaggi e il Gruppo Associazione Mediterranea - Nuova Compagnia delle Indie dopo la lunga
esperienza, ultra ventennale, nella gestione di Campi scuola sull'lsola di Ventotene, ha scelto I'isola Polvese e il Lago
Trasimeno per realizzare una nuova iniziativa didattica e culturale che sicuramente sara apprezzata dalle scuole come e
gia accaduto per Ventotene per oltre 40.000 studenti e 2500 docenti.

Il Lago Trasimeno e I'lsola Polvese

Per la sua peculiare posizione geografica (20 km da Perugia, 42 km da Orvieto, 18 km da Cortona) il Lago Trasimeno ha
da sempre rappresentato un fondamentale punto di riferimento e di snodo di itinerari storico-culturali; I'armonia dei dolci
paesaggi a cavallo tra 'Umbria e la Toscana evoca forti suggestioni di carattere naturalistico. Il Lago Trasimeno, con i
suoi 128 km2, e il piu grande lago dell’ltalia centrale e per la sua particolare origine alluvionale & caratterizzato da una
profondita limitata che lo rende un’area importantissima per lo svernamento e la sosta dell'avifauna acquatica. La
particolare sensibilita ambientale del territorio ne evidenzia inoltre la possibilita di essere laboratorio di analisi del delicato
equilibrio tra uomo e ambiente. Sono questi le principali spinte motivazionali che hanno portato nel 1995 l'istituzione del
Parco Naturale Regionale. Il passaggio di Annibale nel Il sec. A.C. assume un ruolo simbolico confermando questo
territorio come una delle rotte vie del Mediterraneo, snodo principale di flussi migratori di uomini e di uccelli che a tutt'oggi
rendono cosi vitale I'area. L’lsola Polvese ,di proprieta della Provincia di Perugia, per le sue limitate dimensioni (69,60
ha), per la tipicita del suo ambiente naturale e per il fatto che dalla fine degli anni '50 & disabitata, costituisce in
particolare un laboratorio di esperienze di studio e di ricerca in diversi campi, dalla botanica alla geologia, dalla zoologia
all'astronomia, dall’archeologia alla storia.

Le strutture

Il Lago Trasimeno e l'isola Polvese costituiscono un unico sistema integrato dove gli alberghi e le diverse strutture
ricettive sono “le case” degli studenti e dei docenti ; il lago, la costa, la vegetazione e gli animali diventano il grande
laboratorio in cui studiare e lavorare. Sulla base dell’esperienza di Ventotene, la Mediterranea ha selezionato una serie di
strutture ricettive che si adattano perfettamente al percorso educativo dell'esperienza. L'Ostello-Fattoria “Il Poggio”,
situato sull'lsola in un contesto assolutamente particolare, e alcuni alberghi, fra cui il “Cavalieri” e il “Gabbiano” a
Passignano, “Ali sul Trasimeno” a S.Feliciano, l'ostello a Torricella un agriturismo a Tuoro ,garantiscono una
sistemazione idonea alle esigenze del campo: gli studenti in camere multiple con letti a castello e servizi privati, gli
insegnanti in doppia e se possibile in singola a seconda della struttura ospitante. A disposizione degli studenti e degli
insegnanti ampie sale ristorante utilizzabili anche come luoghi per attivita didattiche e di animazione, spazi attrezzati con
video proiettori, maxischermo, bar e impianto voci, attrezzature informatiche, laboratori didattici e artigianali, telescopio e
postazioni internet.

La didattica

Mediterranea Viaggi e il Gruppo Associazione Mediterranea - Nuova Compagnia delle Indie offrono alle scuole la
possibilita di scegliere sul Lago Trasimeno programmi diversi e personalizzati per soggiorni naturalistici e storico-
archeologici.

Tutte le attivita didattiche sono gestite sotto la direzione di esperti, naturalisti, biologi, astronomi, storici, geologi,
archeologi della Mediterranea in collaborazione con gli operatori delle strutture di Educazione Ambientale del luogo.
Attraverso lezioni teoriche ed esperienze sul campo gli studenti e i docenti potranno fare una esperienza unica sia
nell’acquisizione di nuove conoscenze che nell'utilizzo di nuovi modelli relazionali.

Progetti e Attivita

Progetto accoglienza: Questa proposta, riservata alle classi del primo anno e alle classi di nuova formazione dei diversi
cicli scolastici, prevede lo svolgimento del campo scuola sul Lago Trasimeno all'inizio dei primi mesi dell’'anno scolastico.
Attraverso il valore simbolico del viaggio, gli studenti del primo anno avranno un'immagine positiva e dinamica della
scuola che li accoglie offrendo loro la possibilita di conoscersi, di appropriarsi di nuove terminologie e linguaggi, di
scoprire nuovi luoghi accompagnati dai loro docenti. Questa esperienza gia sperimentata da anni sull'lsola di Ventotene
trova in questi luoghi una nuova opportunita di sviluppo e permettera ai professori di conoscere immediatamente
personalita, problemi, bisogni dei loro studenti e definire cosi adeguate strategie di insegnamento.

Progetto “Polvese di stelle”: Durante il soggiorno sull’'lsola € previsto, su richiesta, un breve corso di astronomia. Nel
corso, che avra livelli d’approfondimento diversi a seconda della scuola e delle classi, verranno trattati diversi argomenti:
dai piu recenti risultati scientifici alle caratteristiche della strumentazione astronomica, con base a terra e nello
spazio,dalla storia dell’Astronomia all'Archeoastronomia. | corsi saranno integrati da osservazioni astronomiche notturne
e da presentazione multimediali. Il progetto & collegato a quello analogo che Mediterranea gestisce a Ventotene con il
sostegno del M.I.U.R. nell’ambito della Legge 2000 per la divulgazione della cultura scientifica.

Credito formativo e aggiornamento: Tutti gli studenti e i docenti che parteciperanno ai campi scuola sul Lago
Trasimeno riceveranno una certificazione del lavoro svolto utilizzabile come credito formativo o come attivita di
aggiornamento.
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Mostra—Concorso “La scuola per la protezione dell’ambiente delle Isole”: | lavori (fotografie, video, ricerche, disegni
o altre forme espressive) prodotti dagli studenti, durante il loro soggiorno a Polvese, saranno esposti nella mostra che si
terra nel 2006 . Ai migliori lavori saranno assegnati attestati e premi fra cui soggiorni gratuiti individuali o collettivi
nell’lsola di Ventotene o nell'lsole Polvese.

L'ospitalita: I'isola come villaggio - Gli studenti che partecipano ai campi scuola troveranno un ambiente naturale
protetto caratterizzato da un sistema d’accoglienza e di servizi culturali integrati. L'isola di Polvere il lago Trasimeno
costituiscono un “unico villaggio reale” dove gli alberghi sono “le case” degli studenti, dei docenti e degli accompagnatori
e il lago, la costa, la vegetazione e gli animali sono il grande ed “unico” laboratorio in cui studiare e lavorare.

Programmi base

Ogni campo scuola & diretto da un coordinatore coadiuvato da esperti naturalisti, archeologi, storici e ricercatori della
Mediterranea che seguiranno gli studenti h24. A titolo d’esempio riportiamo 4 programmi base per soggiorni di 3 e 4
giorni. Le attivita potranno essere modificate e adattate alle esigenze della scuola e/o per motivi meteorologici. Durante le
visite gli studenti utilizzeranno schede di rilevamento, bussole, binocoli e saranno impegnati a documentare la loro attivita

per partecipare al concorso-mostra.

PROGRAMMA A: Soggiorno sull’lsola Polvese (4 giorni, 3 notti)

isiellell\N[e] Il Viaggio: dalla scuola al
lago TRASIMENO e all’'lsola POLVESE.

Partenza dalla citta di origine e arrivo al
Lago nella prima mattinata con il mezzo di
trasporto prescelto. Presentazione del
programma e visita all'Oasi Naturalistica
“La Valle”: osservazione dell'avifauna e
attivita di educazione ambientale. Pranzo
libero. Nel pomeriggio imbarco per I'lsola
Polvese, accoglienza e trasferimento in
albergo. Sistemazione nelle camere. Cena
e attivita ludico-didattiche. Pernottamento.

Zacel(e)z{N[e} L'isola POLVESE,

I’'ambiente naturale.

Prima colazione. Presentazione del
programma del giorno: il territorio e
'ambiente dell'isola. Visita guidata:
I'origine e la morfologia dell’isola, la costa
e il lago. Pranzo. Gli ambienti naturali, la
fauna e la flora: il canneto, il bosco, il

PROGRAMMA B: Soggiorno sull'lsola Polvese (3 giorni, 2 notti)

Lago Trasimeno — Isola Polvese — San Feliciano — Tuoro sul Trasimeno

giardino delle piante acquatiche. La
lecceta di San Leonardo: i cinque sensi
nel bosco. Durante l'escursione saranno
raccolti alcuni campioni utili alle attivita di
laboratorio. Rientro in albergo. Cena e
attivita didattica serale: “Polvese di
stelle”, osservazione del cielo attraverso il
mito e la realta. Pernottamento.

ciel(e)ziN[el L'isola Polvese, storia,

cultura e le attivita antropiche.

Prima colazione. Presentazione del
programma del giorno: attivita di
laboratorio, in aule attrezzate, per
l'osservazione dei campioni raccolti
durante I'escursione del giorno
precedente. Approfondimenti su alcune
tematiche dello sviluppo sostenibile:
compostaggio e fitodepurazione. Pranzo.
Nel pomeriggio la storia dell'isola: visita
del Castello Medioevale, della Chiesa di
San Giuliano e degli Oliveti secolari.

Conoscenza del territorio attraverso il
gioco e l'orientering. In serata rientro in
albergo. Cena e attivita ludico-didattiche.
Pernottamento.

Il lago, le attivita e la
storia: il Museo della Pesca e i Percorsi
annibalici. Rientro nella citta di
partenza.

Prima colazione. Partenza in traghetto per
San Feliciano e visita guidata del Museo
della Pesca. Proseguimento per Tuoro
sul Trasimeno luogo della storica
battaglia di Annibale: visita del Centro di
documentazione e percorso storico -
archeologico. Pranzo. Il proseguimento
del viaggio di ritorno puo essere svolto in
diversi modi scegliendo le localita da
visitare a seconda delle esigenze
didattiche della scuola e del mezzo di
trasporto prescelto. Arrivo in serata nella
citta di origine.

iel[elxN[e} Il Viaggio: dalla scuola al
lago TRASIMENO e all'lsola POLVESE.

Partenza dalla citta di origine e arrivo al
Lago nella prima mattinata con il mezzo di
trasporto prescelto. Presentazione del
programma e visita all'Oasi Naturalistica
“La Valle”: osservazione dell’'avifauna e
attivitd di educazione ambientale. Pranzo
libero. Nel pomeriggio imbarco per I'lsola
Polvese, accoglienza e trasferimento in
albergo. Sistemazione nelle camere. Cena
e attivita ludico-didattiche. Pernottamento.

L'isola POLVESE, I'isola
tra storia, cultura e natura.

Prima colazione. Incontro con gli operatori
del Centro Didattico, presentazione del
programma. |l territorio, la storia e

Lago Trasimeno — Isola Polvese — Castello - Giardino delle piante acquatiche

'ambiente della Polvese. Un itinerario fra
Castello, Monastero, Chiesa di San
Giuliano, Oliveti secolari, Lecceta di San
Leonardo, Giardino delle Piante
Acquatiche, per apprezzare storia e
natura dell'lsola. In mattinata escursione
per la conoscenza del territorio e dei suoi
ambienti: il Canneto, il Bosco, i Coltivi e
L'Agricoltura Biologica. Durante
I'escursione  saranno raccolti  alcuni
campioni per l'osservazione in laboratorio.
Visita al Giardino delle piante acquatiche.
Visita del Castello Medioevale. Pranzo.
Nel pomeriggio attivita di laboratorio, in
aule attrezzate, per l'osservazione dei
campioni raccolti durante [I'escursione
della mattina. Approfondimenti  sullo
Sviluppo sostenibile: Compostaggio e
Fitodepurazione. In serata rientro al

"Poggio". Cena. Attivita didattica: “Polvese
di stelle”, osservazione del cielo attraverso
il mito e la realta.

L'isola Polvese, storia,
cultura e le attivita antropiche.

Prima colazione, partenza in traghetto per
San Feliciano. Visita guidata del Museo
della Pesca di San Feliciano. Visita del
centro di Documentazione e Percorso
Storico-Archeologico sul luogo della
storica battaglia di Annibale a Tuoro sul
Trasimeno. Pranzo al sacco. |l
proseguimento del viaggio di ritorno puod
essere svolto in diversi modi scegliendo le
localita da visitare a seconda delle
esigenze didattiche della scuola e del
mezzo di trasporto prescelto. Arrivo in
serata nella citta di origine.
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PROGRAMMA C: Soggiorno sulle rive del lago ed escursione sull’sola Polvese (4 gg, 3 notti)

isfeile)zl\[e] dalla scuola al lago

TRASIMENO e all’lsola POLVESE.
Partenza dalla citta di origine e arrivo al
Lago nella prima mattinata con il mezzo di
trasporto prescelto. Pranzo al sacco e
trasferimento in albergo a Passignano o
a San Feliciano: sistemazione nelle
stanze. Nel pomeriggio presentazione del
programma e visita di Tuoro, luogo della
battaglia in cui nel 217 a.c. Annibale al
comando dell’esercito cartaginese
sconfisse quello romano condotto dal
console  Flaminio: il Centro i
Documentazione  Permanente e |l
Percorso storico-archeologico.
Trasferimento in albergo. Sistemazione
nelle camere. Cena e attivita ludico-
didattiche. Pernottamento

vadel[elziN[e] Il Lago e I'Oasi.

Colazione in albergo. Intera giornata
dedicata alla visita dellOasi con
osservazione degli uccelli e attivita di

Lago Trasimeno — Isola Polvese — San Feliciano — L'Oasi

laboratorio. Pranzo al sacco e
proseguimento delle attivita didattiche sul
campo e in laboratorio. Rientro in albergo.
Cena e attivita didattica serale: “Polvese

di stelle”, osservazione del cielo
attraverso il mito e la realta.
Pernottamento.

L'isola Polvese, I'isola tra
storia, cultura e natura.

Prima colazione in albergo. Trasferimento
a San Feliciano e partenza in traghetto
per llsola Polvese. Incontro con gli
operatori del Centro Didattico,
presentazione del programma: il territorio,
la storia e lI'ambiente dell'isola Polvese.
Visita guidata alla scoperta del territorio e
dei suoi ambienti: il Canneto, il Bosco, i
Coltivi e I'Agricoltura Biologica, il Giardino
delle  piante  acquatiche. Durante
I'escursione saranno raccolti alcuni
campioni per l'osservazione in laboratorio.
Proseguimento della visita: il Castello
Medioevale e la Chiesa di San Giuliano.
Pranzo al sacco. Nel pomeriggio attivita di

laboratorio e osservazione dei campioni
raccolti durante I'escursione della mattina.
Approfondimenti su alcune tematiche
dello sviluppo sostenibile: compostaggio e
fitodepurazione.ln  serata rientro in
traghetto a S.Feliciano e trasferimento
allalbergo. Cena e attivita Iludico-
didattiche. Pernottamento.

zasel(e]ZN[e] Il lago e le attivita

antropiche: il Museo della Pesca. I
rientro attraverso I’'Umbria.

Prima  colazione in albergo e
trasferimento a S. Feliciano per la visita
guidata del Museo della Pesca. Incontro
con un pescatore che accompagnera gli
studenti nella scoperta della storia del
lago Trasimeno attraverso le attivita
legate alla pesca. Pranzo al sacco. Il
proseguimento del viaggio di ritorno puo
essere svolto in diversi modi scegliendo le
localita da visitare a seconda delle
esigenze didattiche della scuola e del
mezzo di trasporto prescelto. Arrivo in
serata nella citta di origine.

PROGRAMMA D: Soggiorno sulle rive del lago ed escursione sull’'sola Polvese (3 gg, 2 notti)

Lago Trasimeno — Isola Polvese — San Feliciano — L’Oasi

isfellez\[e] dalla scuola al lago

Trasimeno: la storia e I'ambiente.

Partenza dalla citta di origine e arrivo al
Lago nella prima mattinata con il mezzo di
trasporto prescelto. Visita di Tuoro, luogo
della battaglia in cui nel 217 a.c. Annibale
al comando dell’esercito cartaginese
sconfisse quello romano condotto dal

console Flaminio: il Centro di
Documentazione Permanente e |l
Percorso storico-archeologico.

Trasferimento nell’albergo prescelto a
Passignano o San Feliciano. Pranzo e
sistemazione nelle stanze. Nel
pomeriggio presentazione del programma
e visita all'Oasi Naturalistica "La Valle":
osservazione dell'avifauna e attivita di
educazione ambientale. Trasferimento in
albergo. Cena, attivith serali e
pernottamento.

zasello)siN[e] Il Lago e I'Oasi.

Prima colazione. Trasferimento a San
Feliciano e partenza in traghetto per
I'lsola Polvese. Incontro con gli operatori
del Centro Didattico, presentazione del

programma: il territorio, la storia e
'ambiente dell'isola Polvese. Visita
guidata alla scoperta del territorio e dei
suoi ambienti: il Canneto, il Bosco, i
Coltivi e I'Agricoltura Biologica, il Giardino
delle  piante  acquatiche.  Durante
I'escursione  saranno raccolti  alcuni

campioni per l'osservazione in laboratorio.
Proseguimento della visita: il Castello
Medioevale e la Chiesa di San Giuliano.
Pranzo al sacco. Nel pomeriggio attivita di
laboratorio  per l'osservazione dei
campioni raccolti durante [I'escursione
della mattina. Approfondimenti su alcune
tematiche dello sviluppo sostenibile:

Quote individuali di partecipazione

compostaggio e fitodepurazione. In serata
rientro con traghetto a S.Feliciano e
trasferimento all'hotel. Cena, attivita serali
e pernottamento.

L'isola Polvese, I'isola tra
storia, cultura e natura.

Prima colazione. Visita guidata del
Museo della Pesca di San Feliciano.
Visita del centro di Documentazione e
Percorso Storico-Archeologico sul luogo
della storica battaglia di Annibale a Tuoro
sul Trasimeno. Pranzo al sacco. |l
proseguimento del viaggio di ritorno puo
essere svolto in diversi modi scegliendo le
localita da visitare a seconda delle
esigenze didattiche della scuola e del
mezzo di trasporto prescelto. Arrivo in
serata nella citta di origine.

PERIODI

Ottobre 2007 - Febbraio 2008
Marzo 2008 - Maggio 2008*
Gratuita: 1 ogni 15 paganti

PROGRAMMI A, C
4 giorni — 3 notti

€ 190,00
€ 205,00

PROGRAMMI B, D
3 giorni — 2 notti

€ 155,00
€ 165,00
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La quota comprende: Pensione completa in camere multiple con i servizi privati per gli studenti e doppie con servizi privati per i
docenti accompagnatori e guide — transfert dalla Stazione Terontola/Passignano porto di San Feliciano - accompagnatori e guide -
visite guidate-laboratori e attivita didattiche nei Centri di Educazione ambientale dell’Oasi della Valle e dell'lsola Polvese- ingresso ai
Musei della Pesca di San Feliciano e Annibalico di Tuoro - traghetto a/r per I'lsola Polvese- Assicurazione R.C. —annullamento viaggio,
medico no-stop. La quota hon comprende: Trasporto dalla scuola all'albergo sul lago Trasimeno — Trasporti in loco — Bevande extra-
guanto altro non espressamente indicato nella voce “la quota comprende”.

Informazioni utili

Periodo di svolgimento: | campi scuola sul Lago Trasimeno e sull'lsola Polvese si svolgono durante tutto I'anno scolastico da
settembre a giugno: aprile e maggio sono i mesi piu richiesti e affollati e per questo motivo consigliamo di prenotare con largo anticipo.

Abbigliamento consigliato: Scarpe da trekking o da ginnastica, pantaloni comodi (jeans o tuta), felpa, maglione di lana, giacca a
vento, asciugamani personale, camicie, magliette, biancheria di ricambio in numero di capi sufficiente.

Per le escursioni e lo studio sul campo: Borraccia, zainetto, quaderno per appunti, penne o matite.
Equipaggiamento facoltativo: Binocolo, lente d'ingrandimento, macchina fotografica o da ripresa.

Assistenza sanitaria: L'assistenza sanitaria sull'isola di Polvese, raggiungibile dalla costa del lago in meno di 10 minuti € garantita h
24 dal servizio sanitario nazionale. Gli ospedali piu vicini sono quelli di Perugia.

Informazioni sanitarie: E' obbligatoria la comunicazione di eventuali patologie, allergie (con particolare riferimento alle punture di
insetti) o intolleranze alimentari al fine di permettere l'intervento di un medico in caso di urgenza e di garantire diete idonee. Eventuali
farmaci specifici sono a carico degli utenti e comunque I'erogazione, per i minori, & subordinata al parere medico del centro.
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